092 hausawellness

Mit Stil schwitzen

Sauna kann so schén sein - besonders, wenn man die Designmodelle beachtet, die wir Ihnen dieses Mal
vorstellen plus den dazugehérigen Accessoires fiir entspannendes Schwitzen.

Infrarotkabine

Infrarot-Design

als Platzsparer

fur Handwerker

@ Russischer
Aufquss

@ Sanfter
Peelinghandschuh

Perfekt fur die Raumanforderungen
des Badezimmers ausgerichtet, fin-
det die Infrarotkabine ,Premium
Model Zeder” mit ihren Maen

1,25 m Breite, 1 m Tiefe und 1,95 m
Hohe beinahe tberall Platz. Die
Kabine wurde aus Zedernholz gefer-
tigt, die Front wurde komplett ver-
glast, inklusive der grofzgigen
Eingangstur. Der angenehm begeh-
bare FuRboden sowie eine Sitzbank
sorgt fur einen bequemen
Innenkomfort. Zusatzlich bringen
eine Farblichtanwendung und
Relaxmusik Entspannung.
www.karibu.de

Das ,Klimarium” zum Selberbauen
Uberzeugt mit klaren Linien und zeit-
loser Eleganz. Die Infrarotkabine
kann dank spezieller Schnellver-
schliisse von Do-it-yourself-Fans
selbst montiert werden. Das fur eine
Selbstbaukabine auergewshnlich
edle Design aus Kirschbaumholz wird
von Aluminiumstreben veredelt, die
Akzente setzen. Uber die Innen-
wadnde wird die IR-Strahlung abgege-
ben. Auf Wunsch l3sst sich die
Wobhlfthlatmosphére noch mit einer
Solevernebelungsanlage, Farblicht
und Lautsprechern steigern.
www.ruku.de

Wer die russische Banja und die
dazugehorigen feuchten Aufgusse
liebt, der kann auch hierzulande
seinen Saunaofen mit ,Banja-
steinen” auffillen. Diese Steine
haben eine gréRere Flache und
sind poroser als gewohnliche
Saunasteine aus Granit, dadurch
verdampft das Aufgusswasser
nicht schlagartig wie in der
Finnischen Sauna, sondern ver-
dampft allmahlich, der Aufguss ist
sanfter. Die Steine sind perfekt
geeignet fur Liebhaber satter, aber
nicht zu hitziger Aufgisse.
www.banjasteine.de

In den orientalischen Herkunfts-
landern gehort der ,Kiss” - ein
Peelinghandschuh fur das Hamam-
zeremoniell - genauso selbstver-
standlich zur taglichen Korperpflege
wie die Zahnburste. Fir den geho-
benen Markt wurde er verfeinert, er
wird zur tief reinigenden Massage
verwendet, die den Korper belebt
und die Seele beruhigt. Die Luxus-
Peelinghandschuhe ,First Class Kiss”
von Kissmee peelen hervorragend,
aber ohne zu kratzen oder die Haut
zu verletzen und sind in vier Farb-
varianten erhaltlich. Ab ca. 13 Euro
bei www.kissmee.de
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